> 7
Ny

<~ ULUSLARARASILIBER COGITO =
- ‘MULTIDI SIPLINER BILIMLER KONGRESI

J
l

& -
e \////  INTERNATIONAL LIBER COGITO >
wli’) MULTED[SC[PMNARY SCIENCE C@N&Raﬂéﬁf/

_‘ — 37/” -
P LIDCEAG O GILC ﬁ\\
= U
—F . =
\%2:Sa|lék Bi Il 1 ml er | ¥3<

) Health Sciences Abstracts Book- -

= c / //
et =
— s N
s ///\/\)’ 2—/, s
—S=i, Istanbul/Turkey Ty T
. - 7 = -
— = Y =

SR\ I / 7 g
| }\\\\/ ¥ W/l \ W\ N
A2, Ny, ?/\\\\1[7 (} ) /”// { {S/ ) 7~ o,
~S ) | | . - 7 (

\ys \k IR



I LCMS C 2 0 1 Hb%%él%ﬁﬁéks llsilfiﬁlLEEi (K:&%II;I;E(S)i

I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

20-21 EKI NMDCTOBER2018

INTERNATIONAL
LIBER COGITO Elite World Business Hotel
MULTIDISCIPLINARY Florya/lstanbul

ILCMSC https://www.ilcmsc.org/

YAYINCI/PUBLISHER:

1A4%0J

INTERNATIONAL ANATOLIA ACADEMIC ONLINE JOURNAL
WWW.iaaoj.org

ISBN:978-605-6849G66-0



http://www.iaaoj.org/

ULUSLARARASI LIBER COGITO
MULTIDISIPLINER BILIMLER KONGRESI

ILCMSC 207

I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

Kongre EK BakkanrUhars €/ Congr

Prof.Dr. Okan Prof.Dr. Ayke&gof. EI i f

KAPTANOJLU

Dr .

Okan University Beykent University Near East University

D¢zenl eme Kurul u/ Organi zin

Must af a Kilnternational Anatolia Academic Journal
Sai t S°y Alinbas University

Kdi | Yeél d Istanbul Arel University

Doj ancan ¢ Istanbul Arel University

Emel B a kK American Hospital

Danék ma /Skientfia Board

Adnan Mujezinovic

University of Zenica

Aleksandar Kirov

Varna Free University

Amy Parsons

King s Coll ege

Aneta Georgieva

Varna Free University

Anwar Ali Khan

London School of General Practice

Azize Nilgun Canel

Marmara University

Cem Dikmen

Bilim University

Cengiz Yakinci

Inonu University

Chryssoula V. Lemonidou

Athens University

Dalila Lino

l nstituto Politédcd

Dan Sava

Former World Bank Health Consultant

Despina SapountXrepia

Frederick University

Dilaver Tengilimoglu

Atilim University

Dimitar Dimitrov

Varna Free University




ILCMSC 207

I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

ULUSLARARASI LIBER COGITO
MULTIDISIPLINER BILIMLER KONGRESI

Dimitris Theofanidis

Educational Institute of Thessaloniki
West Virginia University

Ed Jacobs

“ St Bitol& | i

Elizabeta Popov&amova

Uni versity

Esra Ismen Gazioglu

Istanbul University,

Evdokimos |. Konstantinidis

Aristotle University of Thessaloniki

Fevzi Akinci

Duquesne University

Galya Todorova

Varna Free University

Varna Free University

Gencho Penicharov
Harun Hodzi University ofZenica
Hengameh M. Hosseini, Penn St. University
Isam Denna Bingazi University
John Spicer London School of General Practice
Alexandrio Technologcal Institute of

Konstantinos Koukourikos

Thessaloniki

Krasimir Todorov,

Varna Free University,

Lambrini Kourkouta,

Alexander Technological Educational Institut

Lejla Cal ki

University of Zenica
Medical University Plovdiv

Lyubima Despotovd oleva,
Maria Lavdaniti,

Higher Technological Educational Institute

Maria Tsiligiri

Higher Technological Educatiohkmstitute

Mariela Kamburova

Medical University

Varna Free University

Milena Tencheva Kichekova
Mithat Kiyak Okan University,
Mustafa Otrar Marmara University
Nadir Celikoz Yildiz Technical University
Neli Trizlova Varna Free University
OguzOzyaral Istanbul Rumeli University,
OrucC¢ Mirza University of Zenica
Panagiotis D. Bamidis Aristotle University of Thessaloniki,
University of Peloponnese

Panagiotis Prezerakos

Pavel Pavilov

Pavel Pavlov

Radka Kaneva

Pleven University

Rebecca Sipirit®algin

Scranton University, Scranton

Rizvan Hasan

Cambridge Judge Business School

Salih Tandir

University of Zenica

Sanjiv Ahluwalia

London School of General Practice

Silviya Aleksandrova¥ankulovska

Pleven University

Sofia Zyga

University ofPeloponnese
Varna Free University,

Stefan Terziev

Stela Georgieva

Medical University

Varna Free University

Tatyana Stoyanova



I LCMS C 2 0 1 Hb%%él%ﬁﬁéks llsilfiﬁlLEEi (K:&%II;I;E(S)i

I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

Tsaloglidou Areti Alexandrio Technologcal Institute of
Thessaloniki
Veselin Peychev Varna Free University
Yanko Milev VarnaFree University
Yasar Oz Virginia Commonwealth University
Yuksel Yesilbag Istanbul Kultur University

https://www.ilcmsc.org/

Yayén Sponsorl ar e

A A

International Journal of Health
INTERNATIONAL ANATOLIA ACADEMIC ONLINE JOURNAL Administration and Education Congress - A IRAT ici
ol SAGLIK YONETIMI DERGISI

Destekl eyen Kurulukl ar

b Sanitas Magisterium
Egitim Kooperatifi

AKADEMIK DESTEK

1pre o kil |l | 900l e

SAMIKA SOFT) ¢ SGMD

Igllkl‘!mllllllllllllll MmN

L otomasyon ve hizh satis sistemiern

SOSYAL GUVENLIK MUSAVIRLERI DERNEGI




I LCMS C 2 0 1 Hblﬂ%éﬁﬁﬁﬁ‘f llsilL'iIl\aILEEI?z (K:gxl%IRTE(s)i

I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

K¢CKNDEKKLER/ CONTENTS

SAGLIK GALISANLARININ iSE HAZIR BULUNUSLUK DURUMLARININ OZ YETERLILIK VE YASAM DOYUMU

UZERINE ETKISININ DEGERLENDIRILIVIEST ..ottt n s eses s esessssssssssssasassesenas 1
SAGLIKTA SOSYALIZASYON NASIL BASARILIR? .....ocvevvevevevetereteteteeeeseeesssesesesesesesesesssesssesesesesesssessssasasanns 2
AKUT iSKEMIK INMEDE YENI BiR BIYOMARKER OLAN SERUM SDF-1A DUZEYININ iINMENIN SiDDETI VE
PROGNOZU TLE TLISKISI ...v.vvveveveeeececececececce et sttt ettt s s sssessasssssssasssssssesesssasasssssssssssssssssesenas 3
MEVSIMSEL ALERJIK KONJONKTIVITLI COCUKLARDA KORNEA MORFOLOJISININ INCELENMESi........... 4
SAGLIK EKONOMISINDE YENi YONELIMLER VE SAGLIK EKONOMISININ GELECEGI ......ccvevevvererercrenenne. 5
PRIMER ACIK ACILI GLOKOM VE PSODOEKSFOLYATIF GLOKOMLU OLGULARDA GANGLION HUCRE-IC
PLEKSIFORM TABAKA KALINLIKLARININ KARSILASTIRILMASI .....vvviveieieiecececeeesseeesesesseseeesesssseeseeseeenas 6
KERATOKONUSLU GOZLERDE LAMINA KRIBROSA KALINLIGININ DEGERLENDIRILMESI..........ccccvvevenenee 7
PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION IN ROBERT SYNDROME: A CASE REPORT .....cocooevrreerrereeennens 8
EPILEPSI  SURESI ILE  EPILEPSI BASLAMA YASI , GORUNTULEME VE EEG BULGULARININ
KARSILASTIRILIMAS] .....evveveteeetetcteeeeceees sttt st ae st ettt et esetesetessasasssasssssssssasassasasasasasnsasesesssssesesas 9
65 YAS ALTI INME GECIREN KiSILERDE INME DIYABET ILISKISH ...vevvuvveveeieeeeeeeeeeeeceevceeeeteree e 10
ANTIAGREGAN TEDAVI ALIRKEN KRIiPTOJENIK ISKEMiK INME GECIREN HASTALARDA INME GELISIMI
ICIN RISK FAKTORLERI. c...vcvtveetctcetetee ettt ettt ettt et ettt ss st seetessstessstensstensesessenesenas 11
COCUKLARDA UYKU BOZUKLUKLARL........covvevevereieeeeeeeteteetesesesessssesesssssesesesesesssssssssssssssesesesesessssasssanes 12
COCUKLARDA UYKU APNE SENDROMU- OLGU SUNUMU ......cucviueerereeereceeeeeeeereeeseteeeese e veseaeaeaeaeeeaees 13
ILAC HARCAMALARININ ULUSLARARASI KARSILASTIRILMASI VE ORTAYA CIKAN SONUCLARIN
DEGERLENDIRILMESI: CESITLE ONERILER.......cviviiieeeeeeeeeeeeeteteteeeeeeeseteesesesssssasas s sesssssesssssssssssssssssenenas 14
SAGLIK EKONOMISINDE YENi YONELIMLER: iLAC EKONOMISi (FARMAKOEKONOMI).....c.covevrvrvcurnnne 15
HASTA HAKLARININ TARIHSEL GELISIMI ...vviiieiiceieeceictceeccteeetee ettt 16
TURKIYE’DEKi AILE HEKIMLIGI UYGULAMASI iLE AVRUPA’DA Ki AILE HEKIMLIGI UYGULAMASIN
KARSILASTIRILIVASI ...ttt ettt ettt teas st tess ettt ess s tesess s stebesssssassess st ssesenssssteseasasstesesessseans 17
AKUT ISKEMIK INMELI GENC ERISKINLERDE VASKULER RiSK FAKTORLERI VE INME NEDENLERININ
INCELENIMIEST....cveeetitcei ettt ettt sttt ettt e st st et et et et et et et ese e ese st eseeteseseessetesestenseseseereasanis 18
RED CELL DISTRIBUTION WIDTH: IS IT A NEW BIOMARKER OF STROKE MORTALITY? ....c.cooveveverererennes 19
RUHSAL TRAVMANIN EKONOMIK YUKU ...cuvuveiiriiereeeieeetetee ettt s s sssse s s s s sesesenes 20
HPV POZITiF HASTALARIN BiYOPSi VE SERVIKAL SITOLOJi SONUCLARININ RiSK GRUPLARI TEMELINDE
DEGERLENDIRILIVIEST ...ttt sttt ee et et et s e e s e s et saese s st sae e s esssene e sasens 21
KADIN RUH SAGLIGI VE EKONOMIK YONU .......oiuieiieeeeeeeeeeeeeeee ettt n s 22
PSIKIYATRIK HASTALIKLARIN GENEL MALIYETI.....cveveveveveieteteteeteteteteteeeeceeeessss s esesese s sesenes 23

Vi



I LCMS C 2 0 1 Hb%%él%ﬁrﬁélf llsilL'iIl\aILEEI?z (K:gxl%IRTE(s)i
B International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

HISTOPATHOLOGICAL ANALYSIS OF SYRINGIC ACID APPLICATION ON HYPOCAMPUS CA3 SUBFIELD
AFTER CHRONIC DELTAMETHRIN EXPOSURE........cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiicnittccirecern e 24

YASLANMA KARSITLIGI VE YASLANMANIN TIBBILESTIRILMESINDE YAZILI BASININ ROLU ................... 25
KOLOREKTAL POLIPLERIN OZOFAGOGASTRODUODENOSKOPIDE BULUNAN PATOLOJILERLE iLiSKiSI. 26
MENTAL SAGLIK VE EGZERSIZ: GUNCEL VERILER .......cucueveteieececeeteteteeeeeceae et essae et ses s senenanans 27

LOKAL iLERi EVRE MEME KANSERi OLGULARINDA MDR-1 GEN EKSPRESYON URUNU OLAN P-
GLIKOPROTEIN’IN iIMMUNOHISTOKIMYASAL YONTEMLE ARASTIRILMASI VE KLINIK, HISTOPATOLOJIK,
PROGNOSTIK PARAMETRELERLE TLISKISH..vreveueverveeereeeeeeeeseseeesesesssesesesesesesesesssesssseseseseseeesesessseesesesees 28

MEME KANSERINDE PROGNOSTIK BIR BELIRTEC OLARAK FOXO3a EKSPRESYONLARININ
IMMUNOHISTOKIMYASAL OLARAK INCELENMESI.......ooouruiriiiiciciiiinicse s, 29

STANDARD VE HIZLANDIRILMIS PROTOKOL KOLLAJEN CAPRAZ BAGLAMA TEDAVISi SONRASI
PERIFERIK KORNEAL STROMAL DEMARKASYON HAT DERINLiGi YOZDELERININ KARSILASTIRILMASI . 31

SAGLIK HiZMETLERINDE INFORMAL ODEMELER KAVRAMI VE ETKILERI .....oveverveverereeccecee e 32
HEMSIRELERDE ORGUTSEL BAGLILIK DUZEYiININ HASTA GUVENLIGI KULTURU ILE ILISKISi................. 34
ACCESS AND INEQUITES OF HEARING HEALTH IN TURKEY: PROBLEMS AND SOLUTIONS ................... 35
KRONIK DELTAMETRIN UYGULAMASI SONRASI SiRiNJiK ASIT TERAPININ HIPOKAMPUS CA3 ALT ALANI
UZERINDEKI ETKISI: IMMUNOHISTOKIMYASAL ANALIZ ........veveeeeveteieieeeeeeveeesessae e vesee e senennens 36
(o [0T o =T ol N LU e 1) Y= | o TR 37

Vii



I LCMS C 2 0 1 Hb%%él%ﬁrﬁélf llsilL'iIl\aILEEI?z (K:gxl%IRTE(s)i

I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress

SAJLIK ¢ALI KANLARININ KKE HAZIR BULUNUKLUK DU
YETERLKLKK VE YAKAM DOYUMU ! ZERKNE ETKKSKNKN DI

Tuj] ba Bayhan e

Dizce Un itugbaamseé.dogas9B@gmail.com

Emre Kk-i

Mar mara Universitesi, emreisci@ahoo
Sagl ik profesyonellerinin c¢alisti klar. kuruml ar
kosul Il ar altinda, uzun saatl erBwakepmpye geee

bul unusl ugun mezadll ak 1 mesl &é&@iyeni meh&aphayndbam Iige¢
yerine oryantasyonun, mesl eki butdnlestirmenin v
ol dugu so6éylenebil mektedir. Yazin incelendiginde

¢cok sinirin. ghu tGdaegnedkaedyapt | ms olan arastir ma

yazinindaki al anina kat ki1 da Bbradanu marakette! plantéagan s 1 n d a
arastirmani n amaci!i , sagl i k c¢cali1sanl arvieniynasianm h
doyumui | i ski si ni oCdalalyamak oyemaiktts @l. tani ml ay1 ci t U
tabakal 0rnekl eme yonteminden yararlani |l mistir.

0zel girisim hastanesindenCa36@mgah) yami yemoplam

kullani I mis ve ankette ise hazir bulunusl uk 01l ¢e
sosyad emogr af ik 0zelliklerin yer aldi gi sé ormhmz ikl
bul unugBuhkhi ®l ¢opl am puan ortal amas.| il e yasam d
(r=0,172) pozitif yonde c¢ok zayrf iliski ol dugu
tdm alt boyutlarirnin hem yasam amlyiumeat kielmerdieni t
goér Ol muastar . Sadece I HB ' nin kisisel is OzelliKkI:
edi |l memi stir. Buradan, ise hazir bulunusl ukl ar.

ve yasam doythml arulkrsierk cdd ddugu soéyl enebil mektedir.
Anahtar Kelimeler:

il se Hazir Bulunusluk, Oz Yeterlilik, VYasar
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SAJLI KTA SOSYALKZASYON RASIL BAKARILIR

G¢l ¢mser Heper

Tor k Sagl 1 k Sistemi’' nin yCapmhluandyterti’linmaszii,n Oslnkar

sosyolojik ve siyasi yirkintirlar. Uzerine ol must
milletin gercek i htiyaci Gzerinden yani mer kezi
sonr asi| Il il aenal ep&liistiyk@ kesintiye ugramis; 20
Bankasi ' nin elimize tutusturdugdgul itbierr api sgr admlra
ugrami s, programin mer kezi nden i nsan kcalvkarmil ar
gel i smemis halkim zin ve siyasilerimizin a¢mazl
O6neml i fakt oKd pirt adlimmgtnursagl 1 k al anindaki get
hassasiyetl e incel edi gi Gink konode bt erviened owyagu |
tehlikelidir. Dogasi bireysel varl i1 ga ve bu va
Kisilerin, ailelerin, siniflaritn varl i g1 ve sag
elinden lkdwrcamgd: rb.i rSosyal esitliksizlik ve adal e
bu nedenl edir ki kendi Ul kesinde de siniflar ar e

bile kapitalist sagl Edememlerid el lmi zient attusnhdadk&l ar gt

uygul amakta kararl goéridnen Tirk sagli k sistemi
yatirdirgirmz sagli k sistemimiz, mantuplasyonl u i s
alt performans standad 1 nda kal mi st r. Model in uygul ama siuure
Basarisizli1k tescillenmistir.s@&@hugiam Ilsargs nlki gvie
Toplumuzun sagl 1 k seviyesini bowrmn s agelricEikni kar ig
belirleyicileri ol an obezite, sigar a, al kol , gl
ltzere is kazalari, egi tim, esitsizlik, adal et si
dogumda yasiam nbielklliengdgelsi r , ki gi basi gelir, top
hastali klar vb gibi tim o6l ciutlaggdiik &¢iskleawi ineid 7z éart
Cumhuriyet’imizin ilk doénem shgdi ki promighlaent i @iz i
model in altinda tamamen kal madan sagli k hakkina
diretmesidir.

Anahtar Kelimeler:

Sagl i1k Programlari, Kapitalizm, Sosy
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AKUTKSKEMKK KNMEDE YENK BKR BESERUMMBRL E FD ! QZLEANK
KNMENKN kKDDETK VE PROGNOZU KLE Kl

Ersin Kasém Ul usoy

SBU Kayser.i Sehir Egitim ve Arastir me
ersinkasim_ulusoy@hotmail.com

Erdem G¢r kack

SBGul hane Egitim ve Arastirma Hastanesi,

AmaBu c¢ali smada Kkisinin yasam kalitesini ve fon
iskemik inmelilerde serumstromal celderived factorl o (-BDF' n1 n, hastali1 g1 n

prognozunda biyomarker olup oGamayacaGahnpmmppst e

prospektif ol arak, cali1 smaya al i1 nma krsatgénlkéni ni
goéniull i dahil edildi. iskemi-kaidine@yin BKUSA dy de
ol cal du. i nmenin siddeti ve prognozu, giris NI I
Skal as ve Barthel i ndexi s deav ISthilnov, MahihiteyeW i r | end
Testi k ul Hlaon idlilazreayki 9 D Fe Bulgular:d ksiksimi K1 yi snsrlea rgd iu.bund a
%55, 47 i (32 hast a) kadi1 n, %4 4 Hasta grubupda Drtalansaskana ) e r
alitnirs zamanla 28rktdi K ari . d BDey i ortal amas.| hasta ¢
grubunun ortalama SBEa anti kor diuzeyi 2137, 7+x421,5 ol ar ak
anl aml i1 ydi (p<0.05) . ign me rsi NNSPRS@besiFld enii i abrli ass 1&g diam
incelendi ginde aral ari nda i s t(pxd0b)Hbastalr3eay MmR&5I0ar ak a
2,35 ve 6 ol mak Uzere 3 gruba ayril di. YSDp-1 | an i ¢
ladUzeyi arasi nda ad{f>@0s)lSo nidl-9:kse&kmi ks aiptmermm n er k en
i nmenin siddetini, uzun ddnemde prognozunu b
Sonug¢l ari1 mi z i nmenin e Flkoe nd Udzéeryd mirnd earsearsumg 60D R

yaptigrm z cabkbi gmpdbaadabhal o6gmdlaardiirz eyk snii me i s1enrewnr
vV e uzun donemi nde prognostik degeri tarti smal i

arastirmal ara i htiyac¢ vardir.
Anahtar Kelimeler:

l skemi k i nméa &érawmi SNDHBinmeskoar ker ,
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MEVSKMSEL ALERJKK KONJONKTKVKTLK ¢OCUKLARDA
MORFOLOJKSKNKN KNCELENMESK

Zeynep Duru

Sagli k Bilimleri Universitesi, Kayser. Sehir E
Anabilim Dali1, drzeynepduru@gmail . co

AmaMevsi msel allerjik konjonktivitin kornea par s
kamera ile degerl éadée+i IY®aadie simammgcbkzandi5. all erji

hastanin 30 g6ézd c¢ali1 sma gr ubeun z(eGr ulp2 1s)a gdlierlak ,

gozu ise kontrol grubu (Grup 2) ol arak dahil ed]
( SKK) , api kal kornea kali1nl i1kl ar ( AKK) , en i nc.
ve kerat oméklrk2, Kinegeér Itersipi t edil di . Grupl ar ar as

ol madi g1 bagi1 ms Bulgtlar:tO¢ gtuil arh @ iom¢teal amdi yasi gru
2’de 9.83+2£2.03 ol arak hesapl andi (b=0m728§)up OR1
563.88+£28.05 pm ol arak tespit edil di (p=0.025) .

2" de 564.83+x£27.95 pum idi (p=0.024) . Ortal ama E
561.17+£27.85 pum idi (p=0.016)6. nmdrit,algamgp KV der b
i di (p=0.026). Ortalama K1 grup 1"de 42.60x1.14

Ortalama K2 grup 1 de 43.63x1.23 D, gmaxpgrup2 ' de 4
1"’ de 44.28+1.448. 62+ 1gr4udp D2’ odlear a kS otnaisipk bta headri | vdd

aylarinda ortaya ¢1 kan, genellikle c¢cocuklukta b
reaksiyonudur . Cali smami z mevsi msel k aaflerjib t 1 ki
konjonktivitli c¢cocuklarin ortalama santr al korne
kalinl i klarit ve korneal volim dederl erinde sagl
koymaktadir. Al | ecrujkilkar B an jkoonrknteiavi k&l 1 ngdo kI ar i1 nd
keratometrik degderl erde degisiklige neden ol masa
di kkate al it nmal 1 dir.

Anahtar Kelimeler:

Allerjik Konjonktivit, Kornea, Pentacam, Topografi.
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SAJLEKONOMKSKNDE YENK Y¥NELKMLER VE SAJLI K EK
GELECEJK
Emel Bakol

Amerikan Hastanedi/s t anb u |

Sagli k ekonomi si ekonominin bir al t di siplini C
gel i smesini sUrdiuren ve e kakla lrlkienbir @it disiplin dlarak g e n ¢

il gilendigi konsg |l aedagegitl eBigleiyradribgais | tlazrza rseg 1@k ono
ekonomi deki mevcut kit kaynakl arin ihtiyaclar a
bilimedal sagki k ekonomisi i se saglit k hizmetl eri
birey ve toplum sagl i1 gl Gzerindeki faydasi ni ma
inceleme alanl ar. gunimizde;!l aagr ze ktoanl cenpi sa n,a ldirzg a n
teknol oj i ekonomisi, personel ekonomi si (doktor
personel.i ekonomi si) gi bi mi kro konul armeler bazi n
O0ne ¢I kmay &algd glkamikptniormi si nde mevcut konul ara e
Oneml i konu vardir . Birincisi, hayati1n kalites
kalitesine yapmis oldugu etkinin ve dakefyayndayid
sagl ayar ak hayat kalitesine vV e ortal ama yasam
degerl endirme yapil masina olanak veren ve bu yo
karar veril mesini sagl ammkt hdri. alknnoa kahsgibse
sagli k hizmetl eri alanina tahsis edilirken en uy
hi zmetl erinin alternatifl eri arasi nda, en uygun
yohiek ekonomi k degdgerl endirme teknikleridir. Her
ol makla birlikte, hayati n kalitesi konusu c¢esi
getiril mektedir ( QALY, DALY, SKwPeofllii gibih Ekonorik r u me n't
degerl endirme tekni kIl eri i seef{MaliVvVek Bawlaziang
ekonomi bil i mi tekni kl erinden yararl anarak ve n
hi zmet!l er i ve nbundygulnamadutrdleanlInar 1 warilmesindee ol a«
kul |l ani1 ICmd k tsandat rb.u i ki noktayl t emel al mak sur e
hayati n kalitesi ve ekonomi k degdgerl endirme tekn
hayat 1 n kalitesi kavraminin sagli k hizmetlerinir
degerl endirme tekniklerinin de somut verilere d
veril mesi, bunlarin uygul amona, npmojvelremiln | bikt it re
el e alarak wverimlilik ve iegtikniinla g kd eanne@y ami qna | 1Yyse
ol ar ak i ki konunun ortak wve farklI:| noktal ar i

Uzer i nderayemveritmeksedia | a

Anahtar Kelimeler

Sagl i1k Ekonomisi, Yeni YOonel i mler, Sadg
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PRKMER A¢lI K A¢l LI GLOKOM VE PS¥DOEKSFOLYATKF GLC
GANGLKON HKCRELEKSKFORM TABAKA KALI NLI KLARI I
KARKI LAKTI RI LMASI

At él eém Armajan Demirtacx

Sagli k Bilimleri Universitesi, Kayser. Sehir E
Anabilim Dal 1, atilimdemirtas77 @mail
Ama-Pri mer aci k aci |l gl okom (PAAG) ve psoddoekstH

hicirce pl eksi(f®HINP Tt)ablkaklar nl | k|l Gere+ nYRak sgiaga | 45
PAAG ol gusunun 45 go6zdu, 21 PEG ol gusunun 21 g6z

Butidan olgularin goérme keskinligi, -ageé diskireg,i basi
ortalama cup/disk, vertikal cup/ di sk, cup vol om
hicirce pleksiform tabaka (GHIPT), minimum GHIPT,
superonasal GHIPT, inferioinGBHiBlasahf GHbPEmpaalt i
edi |l di . PAAG, PEG way kdaNONVAI tgesupl adie omse atisti
Bulgular: PAAG, PEG ve kontrol grubunda kalinl i1kl ar
68.28+10.41 ,vemi 816 .mluan AGHHIP T ; 73.13+11. 78, 62. 19
GHIi PT; 77.22+x16. 09, 68.90+10.69 ve 88.35+x4. 42, S
vV e 85.41+4. 51, superonasal GHI PT: 80.65+12. 49,
77 . 31389¢ 67.23+10. 42 vV e 85.17+5. 65, inferotempo
86.29+4.80 ve i nferonasal GHI PT: 79.93+10. 39, ¢

Butun degerl erde G0¢ grup arasi nda (pcGOb)aStoinwut-i: ks el
Psddoeksfolyatif gl okemgl uplocelkgsu Ifarrimm tgaamglai okna | h inc
actli glokomlu olgulara kiyasla anl aml i ncel me

tani ve tevdnspidedbhuntamnkinhmagr gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler:

GHI PT kalinli1§1, PAAG, PEG.
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KERATOKONUSLU G¥ZLERDE LAMKNA KRKBROSA KALI I
DEJERLENDKRKL ME SK

D°nd¢ Mel ek Ulusoy

Sagli k Bilimleri Universitesi, Qdazy sHearsit aJehkilrarBgi
Dal 1 , mel ek _ern@otmail . com
Ama-Keratokonuslu go6zlerde | amina kribrosa (LC)
optik koherens tomografi (SDK T) il e deg6e t-enndti eQia:ll me sna.mi z a ; A
keratokonus B@stg#&giw c¢calisma grubu (Grup 1) ol ar
goniull nidn 80 gd6ziu ise kontrol gr ub@KT( Goiutpa za)

(Hei del berg Engineering, Hei del ber g, IGrelr mamy y e i
der iEhac®id Depth I maging (EDI) hkadual der mastueti b

g6z ic¢ci basinci , aksivyel uzunl uk, santral kor ne
arasitinda i statistdkgel i hdegpéentehkt oslanppl @lIsmat t e
korelasyon katsayil ar. hesaplanip LC kalinli gi

arasindaki kor elBalgulao ©1 gelgar l mndi tal dma LC kal 1 nl
pmgrup 2’ de 245,6x10,4 ppm tespit edi | di (P: 0, OC

keratokonus evresi arasinda istatistiksel ol ar
P:0,000). LC derinligi i se ¢Pr09.S dn ukesatokgrnusy p 2 ' d
korneanin incelerek konik sekil al di g ve apek:
nedenle irregiuler astigmatizmanin goérdaldugid bir
cevresel v el ege nbeitrilki kftaek troorl alirl ar. Bu mul tif ak
Uzerine etkisi bilinmemektedir. Cal i1 smami z Kkor ne
ol abilecegini gdédstermistir.

Anahtar Kelimeler:

Keratokonus, Edi optikoherens tomografi, Lamina kribrosa
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PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION I N ROBERT SYNDROME: A CASE REPORT

Zeynep Yeéel déez

Okan University, Health Sciences Institute, Physiotherapy and Rehabilitation Department, Istanbul,
pt.zeynepyildiz@gmail.com

Mehmet¥ z k es ki n

Okan University, Faculty of Health Sciences, Physiotherapy and Rehabilitation Department, Istanbul,
mehmet.ozkeskin76 @gmail.com

Robert's syndrome is an autosomal recessive malformation characterized by prenatal and postnatal
developmental retartian, craniofacial findings (microcephaly, cleft lip and / or palate, midfacial
hypoplasia, micrognathia, hypertelorism, microbrachycephaly, encephalocele, exophthalmos, fine
nares and malformed ears), extremity findings (bilateral symmetrical tetra péleeohypomyelia,
hypoplasia or thumb aplasia, kinodactyla, syndactylia and oligodactylia with knee, ankle, wrist or
elbow flexion contractures), genital findings, heart and kidney anomalies and severe mental
retardation. The aim of this study is to dravypah map in physiotherapy of patients with Robert's
syndrome, to give information about physiotherapy assesdneatinent methods and the results of

this treatment program. A 2.5 years old male patient with thumb aplasia, kinodactyla, oligodactylia
(four fingers on each hand), hypomyelia on both upper and lower limbs, abduction contracture on
shoulders was included in the physical therapy program for 2 days a week for 12 months. The coarse
and fine motor functions of the patient were evaluated beforafterdthe treatment. The functions of
crawling, staying and walking on knees, and rough grip increased compared to before treatment and
the restricted Range of Motion (ROM) angle due to contracture was increased. Physical therapy has

been observed to ineaise physical function in Robert's syndrome.
Keywords:

Robert's Syndrome, Malformation, Physiotheraphy.
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EPKLEPSK S! RESK KLE EPKLEPSK BAKLAMA Y/
BULGULARI NIN KARKILAKTI RILMAS

Ayt ¢ | Mut | u

Haseki Egita mHaet Amasit 1 rMOr ol oj i Kl ini ¢
Epilepsi, degisi k etyolojik nedenlere bagl ol a
izl enen i ki ya da daha fazla epileptik ndobetl e
Epilepsi toplumun%1-3° dnid et kil eyen yayglin kroni k nér ol o]
ndbet !l etrdrei zkea r mikr beAmaEpiolzakd ugiumur . prognozunu
faktor bul unmaktadir. Bu faktorl edideneepielpap =i
baslangi ¢ ya%i ygeocukiglmali wel2 eri skin yas gr ul
lzere 3 gruba ayril di. Epi |l epE€iEGs Umaid iguil lae | Klamr e

Bulgular:Epi | ep si pelvViukhbhnni3dgianye ilca ndeki Haatdl arknlf¢g
ortal amas| e Ri6l, 6psli2, Bbas| amal)yagh arledk 3xs@ap7afd .

(%6 3. 6) , erkek hasta 40 (%36, 3) oraninda bulu
karsi | astli)r.i | @ac u(ktlaubkl ocagi nda basl ayan epil epsil
erinskiasa kadar Empizladgdp 9i sdev-amgel meaes br sl vE
gruplandirarak epil epgdribaslbheammeyipgiklae EE€EIGagin &g
epil epsi b arsd aa maf aralsbE g il eéapssniimas ir e s i 5 yHEG ol an
bul gul ar | Ebhat gpbast isriirledsii. 5 vyl ve Ustda ol ar
epileptiform aktivite kismen daha fazla godr il me
saptarepadiepsi slUresi 5 vyl ol an eme 5 pul gulsal
karsi | aptillreiplsdr .sur €si B yidelvesi inseld ahamalir dy
gor il mekle birlikte her iKki grubun goridntdl em
SonHpi |l epsi pol i klinigimize basvuran ve 3 ayl
etkileyen epileps b as | ama yasi , EEG ve krani al goridnt
slresi prognozunda belirgin kat ki1 | ar ol mad1i g1
et kil eyen faktorl erin basl ama yasil e OEyEKQ svie Kk
se¢cimi, tedaviye uyum gibi faktdorlerin g6z oO6nine

Anahtar Kelimeler;

Epil epsi, krani al goriudnt dl eme, EEG |,
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65 YAk ALTI KNME GE¢KREN KKKkKLERDE KNME D

Serkan Demir

Sultan Abdul hamid Han EgJgitim Arastirma Hast:
drsrkndemir@Gmail.Com

i nme diyabet|i hastal ar26a kdaity adbaehta is 10k oipaeain!| naer kat
nedeniyle gelisen 0d umblerogngm&ktgdkr %2Bi yalkdet
artabil mektedir. 2017 66&heBKadigerb6i Bdkelp kKiasi

i nme tani si ile hospi®taél oz@pedimomi dteigre.r i.HL @ a
ol arak tespit edilmistir. 45 yas al ti hastal ar d
ol mami stir. Daha O6nce diyabet tani si ol anl ar ve

basvuru ani kan sekeonlteeidlVehsi8hdCddedgedheei diy.
olup, HBA1C ortalama degerl eri or t-lad ,a8na. 9i.rMmMe od mair mk.

di yabet tani s al mi s ol up tani al an bu hast al
hesaplanm st 1 8. ()6.. 0O Yeni tani al an tiom hastal ar. di
basl anmi stir. Daha ©6nce tani al mi s 17 hastanir
kull anmamaktaydi . eski ve yeni tamiHagtla driandii k¢
olarak tespit edilmistir (26/90).Inme tanisi ani
Once diyabet tani s ol anl ara go6re belirgin ol a
semptomlar 1 ni yastamadl|l giedbbr |l dbneKbntrol stz diy
hastali klarin goérdl mesi st kl 1 g ve siddet.i il e
arttirdi g bilinmektedir. Cal 1 smami z ed7 esknIne i ¢ci
i nme tani si il e diyabet ol dugu anlasilan topl a
%28. 8" inde diyabet ol dugu anlasi | maktadir. Cal
koruyucu hekimlik faaliyeétderinin Onemine vurgu

Anahtar Kelimeler:

Diyabetes mellitus, inme, HBA1C

10



I LCMSC 20 1 ULUSLARARASI LIBER COGITO
MULTIDISIPLINER BILIMLER KONGRESI
I International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress
ANTKAGREGAN TEDAVK ALI RKEN KRKPTOJENKK KSKEMKI
HASTALARDAE IGEM Kk KMK K¢KN RKSK FAKT¥RLERK
Murat Mert Atmaca

| stanbul Sultan Abdulhamid Han EgJitim ve Ara

drmuratmertatmaca@hotmail.com

Esme EkKkizojlu Turgut
 stanbul Universitesi, Istanbulm Dap i1 Fakiulte
esmeekizoglu@yahoo.com

Ama-d:i1l k kez iskemik inme geciren ve kriptojenik
degerl endirmek ve bu grupta antiagregan al i1 nmas
faktorl eri@dr eb-elvig | yetaamiuér Tne &iak Ui hmsiveritab
2014 yi1llari1 arasinda il k iskemik inme ile basvl
nedeni belirl enemeyen (kriptojenik) i skemi k i nm
hastalar antiagregan| an ve al mayanl ar seklinde iKki gr uba

st rasindaki yas, hi pertanasli yoln, kTdéNgdaraldmstitytedh i per | |
of Health Stroke Scalée NI HS S) skor u, modi fi ye irdeafaaisnlama k al as

alaninda enfarkt ol up ol mamas:| ve CHADS2 skoru
Bulgular: i skemi k i nme tani si ol an 3586 hastanin 88
arastiri |l masi pl anl ananl erag amahi pt er e Bai thabtiale
i skemi k inme (Kil) tanisi kondu. HaseOaal@.r4 ni Bi9.’
Hastalarin 56’ s antiagregan tedavi al myor du, 1
ikigr up, i nme risk faktorl eri aclrsindan karsi | ast
ortal amasi , alan gruptan anl aml ol arak daha ki
tedavi al an grupta CHADS?2 s knd rauml o r tod laa m&s 1 d aanlar
(4.112+12.15 vs 3.02x1.02, p=0.001)>. 4R®A ma®n ing in
duyarl i1l 1k ve %71 o6zgull ik ile iskemik inme gel.
kal an alan O0.758089.Digen arski JakDobBer. acl sl nc
saptanmaom&t:i ptojeni k i skemik inme tani si al an
kull ananl arda CHADS2 skorunun Kkullanmayanl ara (g:¢
skoru yiksek olan ve Kil tanisi alan hastalarda t
hastal arda wuzun surel. i kardi yak monitorizasyon

gerektigini ve oOzel l4i kolleamedear @ADSE2nskomru skinin

gosterebilir.
Anahtar kelimeler:

Kriptojenik iskemik inme, Antiagregan tedavi, CHADS2 skoru
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¢ OCUKLARDA UYKU BOZUKLUKLARI

Recep ALP
Ozel Lul eburgaz Ti p Merkezi, No6éroloji Pol
Cocukluayrkdua bozukl ukl ar s1 kIl 1-B0Rn kK ar sframikzl a ¢ni ekd
kaynakl anan durumlardir. Yasa Ve cinsiyete g ol
gostermektedir. Uykusuzl uk, uyukl ama vuaumday kK u s 1
st kl it kla goéridalen cocukluk c¢agdgr uyku bozuklukl ar

Anahtar Kelimeler:

Cocukl uk c¢cagi uyku bozukluklari, uykusuz

12
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¢ OCUKLARDA UYKU APNEOSHISONJUWMU

Selen KLHAN ALP

Tekirdag Nami k Kemal UniversitesGocSwmkjl Gekl iHg izmie

Bol 04 mu
Cocuklukta obstraktif 6zellikteki uy ku il e [
solunum yolu direnci ve obstirgikbif sp&ektapme ise:
Obstroktif Uyku Apne Sendr omu ( OUAS) , patofizy
eriskinden farklil i1k gdsterir. Cocugun ndéropsik
Oneml i bir hapneal sé&ndod@amumuay kdii kkkat c¢ekmek i ¢in
yasinda, ki z c¢cocugu, hor | ama, uykuda OksiiOr ak, e
yirldir aralir kl1 ol an sikayetl eri var fliklesabahg&ak!| as
dogru si kayetl eri artiryor, bahar mev s i mi geci s
kal kmakta =zorl aniyor, 6grenmede glUucl Uk c¢ekiyor,
kardesi, 6 ay Once adkinoiddvegjrmrdasyoal loipkerwseshkons
fizik muayenesinde adenoid vejetasyon disinda he
nor mal sinirlarda tespit edildi. Bi | i srssell i s
bazen siddet uyguluyor, kardesine go6re boyu uz
tetkikIl eri nor mal sinirlarda tespit edil di . Po

saturasyonu % 89 olarak tespit edildi. Hasta mevcut klinik ve dalpnar incelemeleri sonucunda
uyku apne sendromu tanit si kondu. Adenoid vejetas
dizenl enmesi yap!1 | di . Hastanin klinik tabl osunt¢
etkileyen ©bir hiydesuyka lapné& semdiorma dikkatlice encekenmmesi gereken bir
tabl odur . OUAS sendromunda tedavi, oOncel ikl e h e
faktorlerin diozeltil mesidir. Bu nedenle tonsil/
ger&k | i di r . Obez c¢ocuklarda diyet, tedavide birinc
ragmen dizel meyen, kompl eks cerrahilerin yapi |
anomalilerle seyreden veya ileri derecede hipoksi veya hipovemtiafle seyreden OUAS

hastal arinda PAP (Positive Airway Pressure) teda
Anahtar Kelimeler:

Cocuk, OUAS, PSG, CPAP,

13
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KLA¢ HARCAMALARININ ULUSLARARASI KARKILAKTI RI LMA
SONUC¢LARI N DEJERLENDKRKLMESK: ¢EKKTLK ¥NE

NerminB° | ¢ kbak e

Okan Universitesi, ner min. bolukbasi @o
1970" i yirl 1l ar sonrasinda ekonomi k kosull arin
artislar yasanmi stir. Bu donemde sagl 1 k ekono
ol ustwnmakt@inimiuzde, gel i smis Ul kel erde il acg F
i ¢cindeki payl %20 l erin Uzerine ¢1 kmistir. An
toplam sagli k harcamal ari1 ndaki p aymenkitne db u . o rAaym i
gel i smekte olan Ul kelerde kamu sagli k harcamal :
ayril mrs ol masi sagl 1 k al ae, teknaloji,tnitelikk peisonat yerine e n K |
il acg harcamal ar1 na sgaigtimeksi s ek tnoerdiennd e &i arvaekr i ml i |
ol maktadi r. Ul kelerin sagli k ve ilag¢ harcamal ar
Has+G8& MH) arti sl ar arasinda s ki bir il ski vV al
yioksebkdigkc& hizmetlerine daha c¢ok kaynak ayr i1 | m:
gel irli Ul kel erden ol dukca yuksek miktarda gercg
geli smekte olan Ul kelerde il ag¢gi1 harmcdamdalkar ipraiyn nti
gelismis olan Ul kelerle karsilastirip, buradan i
Tdrkiye merkezli c¢cesitli oneriler gelistirmektir
ekonomdeitahgsns edilen kaynaklaritn veri mli kul | a
ekonomi sinde tiuketim duozensizIligi, ila¢g kull ani
yabanci firmalarin olusturdwdgul aaklal cyiappil was alea
ekonomi k buyidime UGzerinde olumsuz etkisine yol a
firma ve U0l kelere transfer edil mektedir. Sonuc¢
karsi | astigrliilkmask onvoemi s a Si st emi i ¢cin bu al and
¢t karit Il masi c¢cali1smanin odakl andi g1 ana noktadir.

Anahtar Kelimeler:

il ag, Sagli k, Harcama

14
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SAJLI K EKONOMKSKNDE YENK Y¥NELKMLER: KLA¢ E
( FARMAKOEKONOMK)

Nermin B°l ¢kbaké

OkanUni ver si tesi, ner min. bolukbasi @okan
Sagli k ve sagdgli k bakim hizmetl eri il e ekonomi b
sagli k ekonomisi son yi1llarda gittikce buyuyen ©
malveh zmetl erinin ekonomi i cerisinde ki ve Udreti
yiuksel mektedir. I nsan sagli1 gina verilen énem ve
yiksel mesi, teknolojik gel isearemhesi mgdebietbkirlgiokoIfm
ekonomi sinin uygulamasi!i ig¢inde, sigorta, teknol o
il ag ekonomi si al ani da sagli k ekonomisinin One
diozenl drame siir,etiim kosull aritnin belirlenmesi, i
sonuc¢clarin karsitlastiri |l masi ve buna gb6ére toplu
sonug¢laritn arastiri |l masi i | akco neokm rsd miisdg inn che , f atad
koruyucu ve besleyici ol arak kullanil an senteti
maddel er i farmasoti k teknolojiye uygun ol ar ak,
bil esik se kigleltdarr erh,al isrer i ol ar ak dreten Ve t e
vurgul anmaktadir. Son on yilda ila¢ ekonomisi m C
ol maya devam etmektedir. il acg ekonomi si i ¢i nd
midahal esi |, hem sagli k hem de ekonomi k politika
tarafi ndan finanse edilen kaynaklarla huokimetl er

noktadan hareket eder ekvesilmi¢ ocerktoanyoami ksd ynmank ttae ow €

ar z, talep ve c¢alisma kosullari1ni Tadrkiye ve d
ekonomi sinin geldigi noktayil ve bioyukldgini acgi
sagl i k mdemandeci kt 1y yani hayati n kalitesi vV e
biri ol an il acg ekonomisinin Gretim ve tdaketim
sonuclaritnin sagli k ekonomi si baling .aci1 si1yla deg

Anahtar Kelimeler:

ilag, Sagl k, Ekonomi, Far makoekono
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HASTA HAKLARININ TARKHSEL GELKKKMK

Ali ALU

Sagl i k Hizmetl eri Mesl ek Yuksekokul u, Aydi n,

Hastali1i k hali, i nsani zayl f dusumebadbka idusam

miudahal esine gereksinim gdédsteren ve hekimler d e

rahatsitzIl i ktir. Hasta kisi, bedensel avheay az aryuhfs a
bir haldedir. Hak kava mi temel de kisilerin baska insanlar
toplumda basta devl et ol mak Uzere kendileri U z
midahal ede bulunabil ecek kuiwsiminar kwve wantedri sihleer
Yirminci ylzyrl da dunyada hasta hakIl ar. Konusun
di ger sagli k personelinin hastalara verecegi hi

Tdrkiye de bu gel i s medeaerglierni seitmlidre nbrda ssl avtemibsut 1kro.n

son 50 yilda insan haklari konusunda yasanan hi z
duruma gel mesi ,teknolojinin araya girmesita il e i
hakl aritnin gindeme gel mesine yol sebep ol mustur .
hit z1 gelismeler birtakim hukuki sorunl ar | da o
yasal didzenl emel er vV e hekiumladrl araclidiendhastlkd ml

amacl anmaktadir.

Anahtar Kavramlar :

Hasta Hakl ari1, Hast a, Sagli k, kures
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T! RKKYEODEKK AKLE HEKKMLKJK UYGULAMASI KLE AV
HEKKMLKJK UYGULAMASI N KARKILAKTI RI LMASI

Yeter Demir Uslu
Sagl i1 k Fédhéma mi Sagl i1 k Bilimleri Fakul tesi, Medi g
yuslu@medipol.edu.tr

Ali Alu
Sagl i1 k Hizmetl eri Mesl ek Yuksekokul u, Aydi n,

Ul kemi zzdd lsaorda kiresellesmenin etkisiyle halkin
artmasityla birlikte Tiurkiye de sagli kta o6éneml .
dondsimin temell eri 1980 Il erinmedrdwenda Temgill k Krainl
ile birlikte atit I mistir. 2003 yi1li1nda itibaren
Turkiye de sagli k da bir c¢ok yenilikler ol mustur
memnuniyetca n laarrtima y | hefS8adgl ekmastddénisim programinin

Aile Hekimligi, 2005 yirlinda pilot il ol arak be
yurda yayginlastiritImstir. Aih& Helkimmltil @iri dy quu l¢
ayaklaritndan biridir. Bu uygulama ile birinci b
hizmetlerine ulasilabilirlidgi artiri |l masi artiri
basar 111 mirrdg ok drl rkeegmi zwde bu uygulama uzun bir |
aile hekimligi uygul amas.| ile i1 gild.i ayrinti |l

durumu analiz edilmistir. Daha sonhnra,il Kxemi zal'ed &
hekimli gi uygul amas.| karstilastiri |l m s. Bu kar s
aksakl i1kl arirn altinda yatan sebepler incelenmis

gerekenler aci klanmi stir.

Anahtar K elime:

Aile hekimligi, saglikjleadlekktmd i gdonids@am,l 1 Av
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AKUT KSKEMKK KNMELK GEN¢ ERKKkKKNLERDE VASKULER
KNME NEDENLERKNKN KNCELENMESK

Dr.EI i f G° k - al

Bezmialem Vakif Universitesi Noroloj\nabilim Dali Istanbul/Turkiye, elifdr99@gmail.com

Amacg: Dinyada o6zdarl dldk ve mortalitenin 6nde ge
yasi , di ger bir¢cok hastali1 dgirn aksine yi1ll ar i ci
saglrkunusohaline gel mektedir. Bu cali1 smada amag
demografik o6zellikIler, vaskul er ri sk fraktaem:er.
Cali smaya-Mzratk 2002 yi1 |l ar arasentbasabkuanis&en
nedenine yoénelik incel emel er i yapt |l m s 50 vyas
6zellikleri ve vaskuler risk faktorl eri kaydedi

radyolojik tanisaCCénc€hematieve I €l gssidfi cati on S
gbre beBulrdwlnari:. Cal-4$ mayasiymgdad adegi2gen (ort£SS

toplam 191 hasta alind1. En s1 k gor il ey, ri sk
hi perlipidemi (%35. 1) ve diyabetti (%15. 2) . Kar
okluzyonu %22.5" u, biuyluk damar aterosklerozu i se
hastalar i1 n %16. 2" sinde, ned@'nsg i nbdeelyidril.e nBim@egmre n n d
inmelerin %67. 7" vaskul er di seksiyona bagl. [

aterosklerozu ve kuciuk damar oklwuzyonu ol anlard
daha fazla gor@24iovedspr@s092n. p4d. yas al t (n=1

gruplar karsilastirildigirnda 45 yas ve Uzeri ol
p=0.041), HL ve sigara ac¢cisindan fark yadekt u. 45
(%25.9) ve kardiyoemboliydi (%21.3)Sonu ¢ : Calismamiz iskemik i nme
modi fiye edilebilir risk faktoérlerinin ve buna |
oranda bul undugunu gostermekteu obopemliemmeyi O0r
vurgul amaktadir. Her ne kadar 45 yas alt grup
kardi yoembol i ve diger nedéerdl eyra sd aghrau bauinkd ao It £a a

vaskul er ri sk faktiordamami mast &l ivkel abruinnai nb aadzl1 ms ¢
unutul mamal 1 dir.

Anahtar Kelimeler

i skemi k i nme, Genc¢ yas, Etiyolojik neden,
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RED CELL DI STRI BUTI ON WKDTH: I'S I'T A NEW Bl OM
MORTALI TY?

Dr . ZeyneAyas¥z°zen
Yunus Emre Public Hospital,éNrology Departmentzozozen@hotmail.com

Ruhsen ¥cal

B a s kUminetsity Hospital Neurology, ruhsenocal@yahoo.com

Stroke is a common disease with significant morbidity and mortality. Ischemic stroke is seen in 80
85% of cases and 1% in hemorrhagic strok&®ed celldistribution width (RDW), which indicates

the size of erythrocytes, is increased due to inflammasmy ineffective erythropoiesis due to
neurohumoral activation. High RDW values was detected in some diseases such as acute coronary
syndrome, pulmonary thromboembolism, sinus venous thrombosis, acute pancreatitis. Recent studies
reported that increased ualk were related to mortality. It is aimed to investigate whether RDW levels
which are known to be correlated to inflammation, in order to determine whether IR®&Wbe a
biomarker for disease mortality in the acute phase in patients with ischemic andhagicostrokeln

this study, patients diagnosed wittthemic and hemorrhagic stroleere retrospectively examined.
Control group hadsimilar demographic characteristics who did not have stroke age, sex,
mortality results, hemoglobin (Hb) and RDV&luesof patients and control group were recordEdke

ischemic stroke group included 42 patients (24M, 18F), hemorrhagic group 36 patients (18M, 18F)
and the control group 40 healthy individuals (20M, 20t n patients in the ischemic group and seven
patients in the hemorrhagic group weréhospital mortaliesHb valueswas higher in male and RDW
valueswas higher in femalddb level was found decrease in patient with ischemic and hemorrhagic
stroke compared with control group. There were no figgmt differences between three groups with
respect to RDW. There was a poor negative correlation between Hb and R®Wignificant
difference was found between RDW and mortalidyr study results suggest that, although RDW is a
marker associated withflammation, it is still not an ideal biomarker for stroke patients. This study is

an important one as it investigated RDW in patients with both of ischemic and hemorrhagic stroke.

Keywords :
Redcell distributionwidth, Ischemicstroke, Hemorrhagicstroke,Biomarker,Mortality
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RUHSAL TRAVMANI N EKONOMKK Y| K|

¥nder Kavakceé

Travmati k yasantilarin beden ve ruh sagl i1 gi Uze
kanitl anmaktadi r. Son yirmi yl 1l skiciinder gaipk | anr
tuom psikiyatrik bozuklul ar, madde ve al kol kul
cl kmasina neden ol dugunu, kol aylastirici si ya d
il s kil zurannmlina rs aovrugnamai ve kendi ni didzenl eme si

ol ar ak, kroni k agri1l ar, erken yasl anma, kanser,
kol ayl astirdi gi gosteril mistir. Oz elilki kdluer uymd saa mi
e

t menin miumkidn ol madi g1 strese yol ac¢maktadir. T
zi hin gel i siminde ger i dondsimsiz bozul mal ar a
yasanti |l arirnin er ken g¢voek keornkterno |ysaliszt ac i annsneel ydaa vd aar
devamsi zIl 1 k, sur ekl ekonomi k probl emler yasama
sisteminde kal amama, egitimin akseamaéGnemlsiucoliulm
sonuwglr&avas, siddet , kazal ar , ci nsel i sti smar
kaynakl anan travmati k yasantilar da benzer seki
yarat makt a, bir ¢cok olumsuz ar diyyakandtuirluammur nt eali
et kil erinin sonr aki kusakl ara da aktari1 |l abil di
ekonomi k maliyet.i hesaplanamaz buyidakl oktedir. B
Ornekl emlerinde t r akverma ntt @n 16nnnhaesnie bv &l nmeesski ¢ nidzEenr i the
yogunl ag8mi gtunumda erken ve yasamin ilerleyen d¢
toplum sagl 1 g1 lGzerindeki yukid lzerindeki cal
yarat i | mansiis tamacl a

Anahtar kelimeler:

Stres, Tr av ma, Ekonomi k Yuk, Ruhsal :
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HPV POZKTKF HASTALARIN BKYOPSK VE SERVKKAL Sk
RKSK GRUPLARI TEMELKNDE DEJERLENDKRKLMES

Dilek YILMAZ
Servi ks kanser. dinyada kadi nl arda kansere b a
al maktadir. Bu ol gulardan da % 99.7 oraninda HF
toplum bazl tarama programinda HP¥rmpotzemeflng
bi yopsi sonucl aorjrini uyuemumiuy odpeiet2 DiktAadlyn né latr il r .ar &
Hitit Universitesi Sehit Er ol Ol ¢ok Egitim v
hi stopatolojik incel emesispy&kpiilfmiod aHRK pdoezbietril fer
yiuksek riskli (HPV 16 ve HPV 18 pozitif) ve du

ayrilarak biyopsibi gopac¢! aryiumu eTdospd euom ethaz Irii | dBar
programinca 116ip¢2w 2651t 5)6  HPY1 1 (% 13.9) HPV 1¢
di ger pozitif ol ar aké 5graurpasainnddiar 1 d eng iss eynas4 &r th as

Yuoksek riskli gruptaki 17 hastadan, kol poskopi l
CN1, 1 hasta CIN 2 (% 5.8), 2 hasta ( % 11.9)
servisit, diuzenli vyapida servi kal dokul ar gi bi
servi kal sitol oji sonuclia.r 1 Divel kb iryiogpkslii gtr aumpit lae
kolposkopik servikal biyopsi sonucunda 8 hasta (% 30.7) CIN 1, 2 hasta (% 7.7) CIN 2, 4 hasta (%
15.3) CIN 3 tani si al mi st . 12 hasta (% 46. 2)
vesi t ol ojuyumit@in il kasreek r i skl i grupta diosiuk riskli
servi kal intraepiteliyal neopl azi ve CIN 1 orat
neopl azi tanit | ar (CI'N 2 ve CI N ,ancak ctatigtikskel r i s k1 i
ol ar ak anl aml bir farkl i1l 1k saptanmadi . Bi yo
O0rnekl emeyi akla getirdi

Anahtar kelimeler:

HPV pozitif, HPV tip , servikal biyopsi, servikal sitoloji
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KADI N RUH SAJLIJI WENEKONOMKK

Dr . ¥yesi Si bel Ayvaz

Ruh sagl i gi bozukl ugu teshisi verebilmek ic¢in k
cocukta oyun oynamak, 6grencide ders c¢ali1isabilm
yerine getirebilne s i demektir. Kadin cinsiyetinde olan bir
buna uygun gerekleri yerine getirebilmek kavramsal olarak bir mecburiyet arz eder. Genel olarak

kadin cinsiyeti, ruhsal hastalnykdslra ni kiirkagu I
rahatsitzIli klar ic¢in G0¢ kat fazla ol mas:] demekt i
daha fazla Dbir ri sk soz konusudur . Ruhs al has:
hastali klara kygyhsltayeh azhatta awir boyu siure
tcretlerine ek olarak psikoterapi harcamal ar | d
gor il mektedir. Fakat, rahatsi zIl 1 k donendlndeki i
Tedavisiz kalmis kadin ruh sagl i1 g1 bozukl ukl ar i
ailenin de i slev kaybi demektir. Gebeli k ve do
riski artar. Kadin nehsesai sgideikkakbact bDédagusik:;:
erkekler ic¢cin ise indirek insan isglucl kazanci1 s

Anahtar Kelimeler

Ru h , Sagl 1 k, Kadi1 n, Ekonomi
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PSKKKYATRKK HASTALI KLARI N GENEL MALKYETH

Erhan Y¢ksek

Psi kityagtralki kIl ari1 n maliyet:i direk tedavi gi der | e
mal i yet bireylere, ail eye, i sverene ve toplumun
hesabi mevcut degi l'diar .y aljpn g ialntdegraey awena IA merf ii k ami |
ortalama % 2 ne denk gel di gi tahmin edilmisgstir

psi kiyatrik hastalir klarinda, bu maliyetri kae kI

al zheainmeri nmee vged rkea ndsaehra pahal i hastali klan ol dui
depresyon, cal i1 sma kalitesi ve Uretimi lazalntaar a
sebep olan psikiyatrik rahatsi zIimaldlder b@al mgd md i
tedavi si ve oOnl enmesi i ¢cin milyonlarca dol ar h
harcanan her 1 dol ara karsi 7 dol ar kadaarl sosya
rahatsi zI|l 1 kl ar diam iskdz ykord uis ubdiur ;e tYkoiklseusl | tutki Gair t t |
gi bi, ruhsal rahatsizIl i1kl ar goébridal en insalnarda vy
psi kiyatrik hastali1klar i ¢cin etkil msalnl ekdkne n o miec

¢ci karlar ic¢in gereklidir.

Anaht ar k el mel er :

Psi kiyatri, Mal i yet , Tedavi
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HISTOPATHOLOGICAL ANALYSIS OF SYRINGIC ACID APPLICATION ON
HYPOCAMPUS CA3 SUBFIELD AFTER CHRONIC DELTAMETHRIN EXPOSURE

Eren ¥J!'T
Bah-ekehir UnFRasukyyDepattment o Archioraya |

Rahi me KEKERCK

Fatok Belgin YILDIRIM
Akdeniz University Medical Faculty, Department of Anatomy, Antalya

Leyla SATI
Akdeniz University Medical Faculty, Department of Histology &Embryology, Antalya

Deltamethrin (DTM)neurotoxicity is a major concern. It has been reported that syringic acid (SA) is a
therapeutic agent and should be developed in the literature. Therefore, it is aimed to determine the
protective role of SA against chronic DTM toxicity and histopatholeg&luation of CA3 subfield.
250270 gr. 64 Wistar albino adult male rats were divided into 4 groups. These groups are Control,
DTM, SA + DTM and SA. SA (25 mg/ kg), DTM (1.2835 mg /kg), corn oil (0.5 ml) were given by

oral gavage for 2 months. Aftelagage, animals were sacrified and total brain tissue removed for
histopathological analysis. All tissue samples taken to observe the histopathological changes in
neurons of hippocampal CA3 subfield and were fixed with 10% formalin for 24 hours at room
tempr atur e. Paraffin bl ocks wer e prepared and
hematoxylereosin (H & E) and krezil violet. It was determined that the maximum neural damage was
in DTM. Cell organization is deteriorated and shows degeneration chiticée The SA + DTM

group has been found dense chromatin structure but not damage as DTM. These results indicate that

SA therapy provides histopathological protection against Bxidiiced apoptosis

Key Words:

Syringic Acid, Chronic Deltamethrin, HypocaongpCA3, Hematoxylewosin,Krezil violet
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YAKLANMA KARKITLIJI VE YAKLANMANI N TIBBKLEKTKR
BASI NI N ROL!

Dr . ¥7r. ryesi Erdin- | nal

i stanbul Okan Universitesi, erdinc. una

¥7r. G°r. Dr . Meht ap Ataseven Bul un

i stanbUhi O&msitesi, mehtap. bulun@okan.

Gindeli k yasam ve yaslili1k her gecen gun artan
karstitl i gi ol arak adlandiri |l abilecek bir sosyal
ve guzegiik kobepulidr sagli k ile o6zdeslestirilere
cir karit Il maktadir. Medy a, bu sektor el kar arayi1 sl
iliskin paradi gmanin il eticisi dursumuntdagdgli oumda
yayglinlasmasinda vV e bedenl erin sekillendiril me:¢

toplumda vyayginlasan geng¢ ve fit goéridnme ar zus

bedenini kendi arzu etdan @t msetkiil .deBuWegelsit$ melne rbd

endiustrisinde yer almak isteyen sagli k profesyol
yazi |l basinin yaslanma ile il gili syl eml erini
verlen mesajl ar.i niteliksel anal i zini yapmaktir.

sahip 4 gazete ve 1 derginin 2016 yi1li1 ndaki bir
taranmi s ve saptanan 2481 habkeabenl esima RKapbBament
anal i zi yontemine tabidi tutul mustur. Haber met i
engell enebilir bir olgu oldugu saptanmistir. En
ve yaaslkaanrng 1 t | ticari yonl endirmel er ol mustur . \Y
arasinda beslenme ve medikal esteti k uygul amal s

medyanin yaslanmaya dair ri sklierimelboenr py amar acgki kye

karsitir dridn pazarina surekli ve diuzenli tuketic

Anahtar Kelimeler:

Yasl anmanin ti bbilestirilmesi, Yasl anma Kk
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KOLOREKTAL POLKPLERKN RZDFADBOEASKOPKDE BULUNAN
PATOLOJKLERLE KLKKKKSK

Sabahattin DESTEK
Bezmialem Vakif Universitesi Tdrsdesteki@gmal.cemi Genel C

Ama Kol or ekt al pol ipler (KRR)Y siedies lgiom Gy &g | gr ub

neoplastik (tdabudl er, tadbul ovill 6z, vill 6z adeno
hamart omat 6z, psédopolip) ol atbehmhomateoz Kol omt irg
cal 1 smal ar da heli kobakter pil ori enf eksiyonu (
gastrointestinal sistem patolojileri il e KRP g
kol orekt al ptorldipnteersitni nladt sgass em endoskopisinde
il akitsis iMoemits20i22 Q15 yi |l |l ar arasinda Cerrahi End
kol onoskopi ile kolorektal polip ssapolaammnhaet ad
retrospektif  olarak incelendi. Bulgula: Kol onoskopisinde KRP s a
6zof agogastroduodenoskopi yaplilan 28 hasBanin 1C¢C
yas arali1gr1) i di . En c¢ok solRMKobwindrad u(.%2B@q9l, i pelne
sesil di. KRP i n5¢capnl ardii . %PO’'ldipdicea i @@ % 45" i adet
poliplerin %86 siI tubdl er adenomdu. Adenomat 6z
%96’ sinda reflldiatafajhier ni %7 w8i6Nde nda kroni k ga
al kalen refl 0 gastrit, %14’ idnde kronik atrofik g
duodeni t, %32'sinde benign polipoid | ezlgran, %8 '’
cesitleir tyeadpavialr ak SbalBiitze malclandisimami zda da gor al
polipleri ol an hastal arda refl @ 0zofajit, hi at
gastrointestinal s i st #nektedir.aKramik ggstritlve HP enfeksijohlu k I a
ol gularin kolorektal neoplazm gel i si mi yonidnden
60l cekl i prospektif c¢cali smalar bu konuda daha kes

Anahtar Kelimeler:

Kol onoskopi, Kol orekt al polipler, Ozofag
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MENTAL SAJLI K VE EGZERSKZ: G! NCEL VERKLE
Mehmet ¥ZKESKKN

Okan Universitesi Sagl ik Bilimleri Fakul tesi

e-mail: mehmet.ozkeskin76 @gmail.com

Dinya Sagli k Orgiutu’nin ment al sagl ik verilerir
psi kol oj i k, norolojik ve davrani ssal bozukIl ukl ar
arasinda yerk ashamlkhadp damar hastali klari, ser el
hastalir klarirn temelinde sedanter yasam tarzi 0 n

fiziksel aktivite ve/veya egz edyabetzobezite &b lonik ast al

hastali ikl arin Onl enmesinde Ve tedavisinde Onen
yakl asi midir. Fi zi ksel aktivite ve ment al sagl
egzersiz, depresyondan korunmadae tedavisinde kanita dayal b
edi |l mektedir. Ozellikle fizyoterapi ve rehabili
egzersiz, kroni k agri1 1. bireylerde, somatoform &
psi kiyatrik hastalit klarin tedavisinde de kull an
fiziksel aktiviteye sahip olduklarinda ise diyab

arti1 s gostermektedirtaAeasndemyatlaar hpsit kil wa tdrai

hafta yapilan grup egzersizlerinin depresyon ve
zamanda egzersi z, yaslanma silUrecinde de nodrodej
i ¢in, kognitif ve noéropsikiyatrik hastali klardan
kull ani | maktadir. Diuzenl i egzersiz, ndédrotrans mi

uyar makt a, serebr al kiaknl 1a kv eyar 1 hagttda | brintaky lagdn e . f

kisiye o0zel verilecek egzersiz programinda egze
hedefl eri belirlenir. Egzersiz tuarlerine gore,

azaltir enerjik olma halini, ment al uyant kl 1 g1,

agirrli1 g1 ve kolesterol kontroldnid saglar. Bu pan
solunum egzersizleri, molkeit Il ietna,i r mesteigrzer §1 ekeitk
gevseme egitimi, bi of eedback, hi droterapi, aquat
rehabilitasyon yaklasi ml ari gincel l'iteratidar 1 g1

Anahtar Kelimeler:

MentalSa gl 1 k, Egzersiz, Sagli k Hizmetl e
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LOKAL KLERK EVRE MEME KANSERKLGENEGKSPREBYOWNDA MDR
' R N!' OL-BNKROPROTEKNOKN KMM! NOHKSTOKKMYASAL YY
ARAKTI RI LMASI VE KLKNKK, HESOOPRKORPARKKMET RROERLE
KLKkKKSK

Cengi z Ko- ak

Usdllni versitesi Tirp Fakiltesi Ti bbi Patol oj i

Meme kanseri, kadi nl arda go6ridlen kanserl er ar as
sirada yer al maktadir. Kemot erapdti kkamserlerin ( KT)
cogunda, basl angi ¢t aki yanittan sonra direncg ge
belirl enmesi ile tedavide yeni adi mlar atilabildi

(MDR) fenotipidir. MDR fenotipininge i s mesi ne, kanser hiucrdpgemri nde

r dno -golliaknoplh otein’”in (Pgp) neden ol dugu dusundual
gel i si mi, meme Kkanser tedavisinde basari st zl i1 gl
direnci ni belirl emek i ¢in, | ok al il er.i me me k an
O0rneklerinde Pgp ekspresyonu ve klinikopatol oj.i
verilerin daha etkil:@ t edavimapsriotaearkad Il eerming tni ro.l
meme Kkanser. (evre 3A, 3B) tani si alan 48 hasta
materyallerinde imminohistoki myasal ol arak Pgp e

KT O6ncesi Pgpiekepi é¢sydaenm, t &KIFpsonrast vakal ari1n

edilmistir (P < 0.001). KT O0ncesi Pgp ekspresyo
tutulum arasinda istatistiksel ol ar aksyoawile a ml 1 [
hi stolojik grade arasinda istatistiksel ol ar ak

tiumoérl ere gor e, grade |11 tumorl erde, KT sonras
FAC (5Fluorourasil, Adriamisin, Siklofosfardi) protokol U il e tedavi

(Siklofosfamid, Methotrexate,-61 uor our asi | ) protokol i ile tedavi
ekspresyon artisi i statistiksel ol arak anl aml i

i ncel enkdli’gei nydaen 1 t il e KT oO6ncesi Pgp ekspresyonu
tespit edi |l memi stir. Ancak, KT sonr asi| Pgp eksy
i statisti ksel ol arak anl aml i yebkiyanet ewvmirgnolg
ekspresyonunda belirgin artir s wvardir. Sonug¢ ol a
biri ol an Pgp ekspresyonu, KT sonr as.| artir s gos
diozenlenerek It sechanwitniam thagd abi lir.

Anahtar Kelimeler:

| mminohistoki mya, Kemoterapi , -GikeprotkeinKanser i, I
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MEME KANSERKNDE PROGNOSTKK BKR BELKRTE¢ OLAR
EKSPRESYONLARI NIN KMM] NOHKSTOKKMYASAL OLARAK |

Cengi Zk Ko- a
Usak Universitesi Tip Fakultesi Ti bbi Patol o

Fat ma Emel Ko-ak

Kidtahya Sagli k Bilimler.i Uimya\A.8.D,diemetk@hotmailcpm Fa k G| t
Z¢l f¢ Bayhan

Kitahya Sagl i k Bi Farkbet es Uhi/sRb eufubagrams@gadl.com
Sezgin Zeren

Kitahya Sagli k Bilimleri Uni v er xminzeren®gmailaom Fak il t
Mehmet Fatih Ekici

Kitahya Evliiya Celebi Egitim ve Arielgcit@gmaha Hast ar
Raziye Akceéel ar

Kitahya Saglik Bilimleri ABD,saayeakdlar@gmail.com p Fakul t

Mehmet H¢iseyin Metineren

Kdtahya Sagli k Bilimler.i Universitesi Tip Fakul:t
Meme kanseri, kadi nlarda en si1 k goéridlen kanser
Ostrojen reseptoériua (ER), progesteron reseptord
(HER2) ekspresyonlarinin i mnminothédawiknimyagah!| en
rekidrrens ri skinin degerl endiril mesinde predi kt
kanserlerinin erken doneminde tedavi tercihinde
gOr mus steasntdalrdn ibzi rmetvcut e JiFIOXO). trRhonrskite pd i ly:
hidcre nukl eusunda kendi DNA bodélgelerine baglana
DNA hasar tamiri, hicre siklus adrieethil ewe na @on@tmd
transkripsiyonel regul ator protein ailesidir. H
dol ay1 , FOXO, meme kanserlerinde faydal: bir p
kanser dokul ar 1 nd aolaraknHOX®3a leksmesyork patemleriai avé prognostik

faktorlerl e iliskisini incel eyer ek, FOXO3a’nin
ol amayacagi! ni tespit et meyi amacl adi k. Pri mer f
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hastaya ait meme doks u 6rnekl erinde FOXO0O3a ekspresyonl a

incelendi . Ornekl erde, stopl azmi k boyanma skorl
aral i girndaydi . Orneklerin %100’ itnde stoplazmik,
paten i goéral dr ken, %20’ sinde nukl eer boyanma pat
skor !l ar ile tumdér evresi, met ast at-67kproldetatsf i | | er

i ndeksi arasinda negatif kor el(0068lyRP0.0010R=D.@08); r k en
ER ile pozitif korelasyon gdzlendi (P=0.012).

parametreler arasinda bir korelasyon gozl enmedi
kanserinde mal i dnenosliduiglue gya kil meiklt iegk ir . I mminoh
FOX0O3a boyanma paternlerinin incelenmesi, me me Kk
olabilir.

Anahtar Kelimeler:

FOXO proteinleri, FOXO0O3a, | mminohi stokim
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STANDARD VE HI ZLANDIRILMI Kk PROTOKOL KOLLAJEN ¢
TEDAVKSK SONRASI PERKFERKK KORNEAL STROMAL DEJ
DERKNLKJK Y! ZDELERKNKN KARKILAKTI RI LMAS

Ayse Cicek

AmaStandard ve hizladiril m s prnetdakolsi k®lolnajaesn

periferik stromal demar kasyon hat ( SDH) derinli
periferince k i et ki nl i gi Mdthodd 20§ akikd beyurnta 3 m&/&dozunda standard

protokol (standard grup) veya 10 dakika boyunca 9 mW/dw zunda hi1 zIl andiri | n
(hrzlandirri Il mis grup) KCB uygulanmis ilerleyici
edildi. SDH santral vepBi kmkopkei éesdeamdégr afigmknu
birinci ayda o6l cul do. Perifer SDH santralin yiz
santr al SDH r* il1lk0i0 ) g r urpl zamBdgelarn@aal 1ksinyaaysd ah6&d 1hast an
dahadi |l di . 38 godzde SDH g6zl enebil di. (Bunl ard
gruptaydi ). Standard ve hizlandird [4m sungrwept2ab Is s
pm i di (p= 0.004). 3 mm apzearli)f edldeinl enisdrt aallama
standard grupt ax1s8i,r ars7i y+xl al 28 4vet 7114 ,x 7162 i di . Ay n
sirasty?2a 76 + 08, 70 + 12 ve 70 = 12 ktu¢g. Ust

0.05) . Us't korneada SDH yiluzdesiyahbl al @mdiar 1dlingiisk t
0.044).SonWw-st korneada SDH yizdesel olarak hi1zIl andi
dosuaktadar. Kl'inik uygul amal dudamlkar neaeda ket | @joé
tedavi si yapltl acak hastalarda hirzlandiri I ms pr
yerinde ol acakti1r. Hizl andriri | mi s KCB’ nin st

cali smalarma i htiyac¢ vardi

Anahtar Kelimeler:

KollalenCapr az Bagl ama, Str omal Demar kasyon Hatti,
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SAJLI K HKZMETLERKNDE | NFORMAL ¥DEMELER KAVRAMI

~ Sait S¥YLER
Al ti1 nbas Uni ver si t e soylersaif@gddil.com Hi zmet | er i

Dojancan ¢AVMAK

Ar el Uni versitesi Mesl ek Yukekokul u, dog:
Bu c¢ali smanin amac.! sagli k hizmetlerinde infor
6demel erin oallieknmeazmnedydmil erin sunul masi dir. ,
i nf or mal 0demel er Gzerinde durul mus, ardi ndan i
¢cOzium o6nerileri sunul mustur.
Sagli k hizmetl eri finansmagontdal genebktekl|l si ger ga
yontemlerinden biri veya birkaci bir sagl 1k S i
hizmetl erinin finansmani aclisindan ul kel er ikt
yont emi slescmaekytea da all ar . Bu yoéntem tek bir finans
agirrlirklarda farkl: yontemlerden de olusabil mek
politikalarin geregi ol arak uygulsam madkd eandellre rvie i
et mektedir. I nf ormal O0demeler i se butdn resmi Ve
hi zmet. kull anicilaritnin dogrudan hi zmet sunucu
hi zmetl erinde i nifovenad Dalkdiel et ar alkngercekl eseb
O6ncel i gi el de etmek veya daha 1ivyi bakim sunul ac
hal ki butcesine oldukc¢ca =zarar ver mektedi or. Bu g
ol masi , hi zmet e erisim noktasinda hakkaniyetin
durumlarda i se, bireyl er bir sukran duygusu il e
topluml ar da bu ol gu ol dukga noalmalodé&melsed an ngae
degerl endiril mesi gerekmektedir. i nfor mal 0 de me
kacakl ar i ol ar ak gor ul se de, Zaman icerisinde
sistemlerinin yapat asselbaerpp n 0 & mabkotzaudl imma.l a Dol ay1 s 1y
stdrdardlebilirligi aclisindan infor mal 060demel erin
i nfor mal 0demel erin 0zellikle gel i smemi s al kel
gor kitmeedi r. Sagl i1 k sigortasi veya gluvence kapsam
sebepl eri arasindadir. Ay ni zamanda, kol toar el %
sisteminde infor mal 0demel eirnftann s@h | eangelbdialnmets & meil
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oturmus guc¢cl U0 bir sisteme ihtiyac¢ vardir. Ayrica
mal i yet ve yluksek kaliteld bir hi zmet il e kar ¢
basamak salgérnknde zineel | i kl e koruyucu sagli1 k hiz
hi zmetl er de birinci basamaga ol an talebin art
indirilmesini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler:

Sagl i1k, Sagl 1 k Otliezmad telrer iF,i nlamfsawrama |
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HEMK KRELERDE ¥RG! TSEL BAJLILIK D! ZEYKNKN HASTA
KLE KLKkKKKSK

Zel fiye Tosun ¥zter k-

i stanbul Sag. Bil . Uni . Kanuni Sultan Siul eynmn

rose 1242@hotmail.com

Emel Filiz
Selcuk Universitesi Sagli k Bilimleri Fakt

Hasta guvenl i gini gelistirmede en O6nemli engel i
ol dubgeul i rti |l mektedir. Cal i1 sanlari1n 6rgitsel balg
etkileyecedgi dosunidol mektedir. Hemsirelerde 0r gl
arasindaki il skivyi belirl emek tamadsi ynlde wamiull an
Hastanede c¢alisan 350 hemsireden 299 u c¢cali1 smaya

Al l en ve Meyer’'in (1990) “Orgutsel Baglili1k OI ¢ge
Kul tdr Hastanel sQliggegi Verkdlelrami I dnegder | endiril me
korelasyon anali zi kullanit I mstir. Hemsirelerin
|l i sans mezunudur . Katitl it mcilarin %71 ledekidi yal i
ki1 de mi 10 vyl ve altidir. Hemsirelerin yari si k
glvenli gi kualtdadrd diozeyi il e duygusal ve nor mat
derecede, devam baglhioi @ri8ar asdingdiak negradedcddeydin
Calisanlaritnin kuruma O6zellikle duygusal ol ar ak

etkilemektedir.
Anahtar Kelimeler:

Hasta guvenligi kultoaru, Orgutsel bagl
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ACCESS ANDINEQUITES OF HEARING HEALTH IN TURKEY: PROBLEMS AND
SOLUTIONS

Sait S¥YLER
l nstructor, Al t tionabSxhool &f Realth Senssesdylersait@gonailaom

When it is considered that there are aboutilion individuals with hearing loss in Turkey and 360
million around the World, it can be better understood that hearing loss is a common health problem.
Given that 50% of the factors that cause hearing loss can be avoided, it can be pointed thecemporta

of increasing access to healthcare services. In this context, the main problem of this study is the
examination of the solutions to the problems of access to hearing health and to discuss how to
overcome the inequalitie¥he purpose of the study isittentify the obstacles and inequalities related

to hearing health and to present a set of solutidtesature review method was used in the study. The

data of institutions such as the World Health Organization and other related literature are examined,
problems that can be defined as inequality in health and barriers of access to healthcare services are
scrutinised and a series of solutions are preseBt&skntially important elements in access to health

are geographical availability, economic availil information about the application point,
availability at the point of presence of qualified healthcare workers. Although geographical availability
has been achieved to a great extent with recent health policies in Turkey, a number of factors may still
cause access difficulties and inequalities. For example, it has been found that the prevalence of hearing
loss decreases as income increases for individuals over 65 years of age. Likewise, When countries are
examined, it can be seen that children's hgarmpairment prevalence decreases as the gross national
income increases. Regionally, as the literacy level of families increases, the prevalence of hearing loss
is also decreasing. In this context, it is understood that the most important factor dresgirality

and access problem are the economic situation and education level of the family. With the change in
the insurance reimbursement system and the increase in the amount paighanltet payments have
decreased but still some enftpocket paymets are needed. Payments made by the insurance
company under certain conditions and reduced in proportion to age must be increased. The intensive
bureaucratic procedures in the implementation of hearing aids and implants should be facilitated and
all implarts must be covered by insurance.

Keywords:

Social Security, Hearing Health, Inequality, Access to Health, Hearing Aids
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KRONKK DELTAMETRKN UYGULAMASI SONRASI SKRKNJKK

HKPOKAMP] S CA3 ALT ALANI | ZERKNDEKK ETKKSK: K MN

ANALK Z
Eren ®GWRBhi me 2SHKERGI Bel?gleylaSATEL DI RI M

BBah-ekehir ! niversitesi Tép Fakg¢gl tesi, Anat omi An

‘Akdeni z !niversitesi Téep Fak¢l tesi, Anat omi Anabi

SAkdeni z !niversitewie TEanbrHakdlotjdsiAn aHiidti ol dDjail €, A
¥zet

Deltametrin (DTM) norodejenerasyonu indiukleyen v

insektisittir. Literatiurde Wistar albino ratlar

hipokampil s CA3 alt al ani ndaki potansi yel ndroprot ekt

amacla deneyl e2d@ @Q.rb64khbhdet RBEOtus norvegicus
rat Kontrol (K), Deltametrin (DTM), Deltametrin + Sirinjik A{DTM+SA), Sirinjik Asit (SA) olarak

4 gruba ayri | di. SA. 8235monbkgpy), mDIFMr (tagsB8 (0.5
veril di . Deney sonr asi| hayvanl ar, i mminohistoki
dokul arir. cEhaytiksedk apoptoti k hicre yuzdesinin LC
+ 3.20). Kontr ol grubu, SA ve SA+DTM gruplari1,
+ 0.60 apoptotik hicre indeksl ealiare ysaaphilpdiig nids
grubunda belirlenen artmi s apoptotik hicre oran
i statisti ksel ol arak anl aml ol dugu belirlenirk
arasinda da izl enntilsatri rsi(rpi<n0j.iOk0O 18 s i dBun stoenku bas 1 |
verildiginde CA3 alt alaninda apoptoz orani zer
sirinjik asit tedavisinin alternatif irbir terapi

Anahtar Kelimeler: Sirinjik Asit, Sirinjik Asit Terapi, Sirinjik Asit Tedavi, Kronik Deltametrin,
Hi pokampis CA3
THE EFFECT OF SYRINGIC ACID THERAPY ON HYPOCAMPUS
CA3 SUBFIELD AFTER CHRONIC DELTAMETHRIN APPLICATION:
IMMUNOHISTOCHEMICAL ANALYSIS

Abstract
Eren HGWRBhi me 2 SEHKaBERGI Be l?glieylaSATPL DI RI M
Bah-ekehir University Medical Facul ty, Depart ment

?Akdeniz University Medical Faculty, Department of Anatomy, Antalya
3Akdeniz University Medical Facultidepartment of Histology &Embryology, Antalya

Deltamethrin (DTM) is an insecticide that induces neurodegeneration and causes apoptotic cell death
in the brain. There isn’t any study in the 1lite
of syringic acid on CA3 after chronic deltamethrin exposure in rats2280gr. 64 Wistar albino adult

male rats were divided into 4 groups as control (C), DTM, deltamethrin + syringic acid (DTM + SA),

and SA. SA (25 mg/kg), DTM (1.28.35 mg/kg), corn oil (& ml) were given by oral gavage for 2

months. After the gavage, animals were sacrified by removing total brain tissue for
immunohistochemical analyzes. It was determined that the highest apoptotic cell rate was in DTM
(40.81 + 3.20%). TMegrCou[@BsA amaptSoAat i+¢c Dc el | i ndex
050%, and 14.35 £ 0. 60 %, respectively. 't was de
were statistically significant (p <0.001) in DTM when compared to other groups and significant
difference were also observed between SA and SA + DTM (p <0.001). These results show that SA has

an possible effect on apoptosis rate in CA3 subfield. These parameters indicate that syringic acid
therapy can be used as an alternative therapy.

Key Words: Syringic Acid, Syringic Acid Therapy, Syringic Acid Treatment, Chronic Deltamethrin,
Hypocampus CA3
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Hubert Nudifisah

Abstract
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